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2 FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

DER ORIGINALE CHIRURGISCHE ARM, DER SEIT 1969 IN DER  
CHIRURGIE EINGESETZT WIRD! 1965 entwickelte David T. Adler die industrielle Flex Bar Halte- und 

Positioniervorrichtung für den Einsatz in industriellen Fertigungsstätten. Sie wurde 
so populär, dass er sein Unternehmen FLEXBAR® Machine Corporation nannte. 
Innerhalb von 4 Jahren entdeckte die chirurgische Medizin die Flexbar-Vorrichtung 
und 1969 wurde eine Version aus Edelstahl an der Cleveland Clinic in einer 
Herzoperation eingesetzt. 

Anfang der 70er-Jahre entwarfen David Adler und Mel Greenberg, MD, ein 
stereotaktisches neurochirurgisches Retraktorsystem, das aus mehreren flexiblen 
Armen bestand. Nun – nahezu 40 Jahre später – wird das Greenberg System immer 
noch in Krankenhäusern auf der gesamten Welt eingesetzt. 

Im Jahr 1974 fand der wahrscheinlich wichtigste Einsatz der Flexbar-Vorrichtung 
statt. Sie wurde zum Halten eines operativen Laparoskops adaptiert! Damals, 
bevor Video an Endoskopen angebracht werden konnte, beschränkte sich 
die Laparoskopie auf einige wenige, relativ einfache Eingriffe… fast alle im 
gynäkologischen Bereich. Ohne Videofunktion musste der Chirurge das Endoskop 
halten und direkt durch das Okular blicken. Niemand anderer im Operationssaal 
sah, was der Chirurge sah, und daher konnte auch niemand helfen. Außerdem 
blieb dem Chirurgen nur eine freie Hand für die medizinischen Instrumente. Wenn 
das Endoskop von der Flexbar-Vorrichtung gehalten wurde, hatte der Chirurge 
beide Hände für den operativen Eingriff frei und es wurden kompliziertere Eingriffe 
entwickelt. Als die Nachfrage nach diesen Instrumenten stieg, schuf FLEXBAR 
die Unternehmensgruppe Mediflex Division, um diese (und andere Produkte) 
für chirurgischen Einsatz zu vermarkten. Gleichzeitig wurde die Vorrichtung 
umbenannt - die FlexArm™ Halte- und Positioniervorrichtung.

Heute sind zahlreiche verschiedene FlexArm-Produkte für alle Typen von 
laparoskopischer Chirurgie erhältlich. Sie teilen jedoch alle einige gemeinsame 
Funktionsmerkmale:

FLEXIBLE POSITIONIERUNG MIT JUSTIERBARER 
UNNACHGIEBIGKEIT
Der Arm nimmt eine fast unbeschränkte Anzahl von Positionen ein und kann so 
stark festgezogen werden, dass er in einer bestimmten Position bleibt, oder so 
locker, dass er vom Chirurgen nach Bedarf verschoben werden kann.

ER HÄLT NAHEZU ALLE INSTRUMENTE, RETRAKTOREN ODER 
ENDOSKOPE
Kann die handgehaltene Retraktion in der Laparoskopie verringern/eliminieren.
Minimiert die Manipulation handgehaltener Endoskope.
Eine Auswahl von distalen Spitzen kann Vorrichtungen mit   
Durchmessern von 1,5 mm bis 12,5 mm halten.

WIRD AUF ÜBLICHE WEISE AN DER OPERATIONSTISCHSCHIENE 
BEFESTIGT
Keine zusätzlichen Vorrichtungen oder Werkzeuge erforderlich

ERHÄLTLICH IN VERSCHIEDENEN AUSFÜHRUNGEN
Modelle mit standard oder langer Reichweite für Patienten aller Größen.
Einzelarmausführungen zum Halten von Endoskop oder Instrument.
Doppelarmausführungen zum Halten von Endoskop und Instrument.
Alle Arme sind mit gegenseitig auswechselbaren distalen Spitzen für vielfältigen 
Einsatz ausgerüstet.

ARME WERDEN MIT EINEM EINZIGEN KNOPF ARRETIERT
Arretieren des Arms in Position ist einfach.

PASST SICH EINFACH AN FAST ALLE POSITIONEN AN
Total vielseitig in der Platzierung.

HERGESTELLT IN DEN USA AUS 100 %  
CHIRURGISCHEM EDELSTAHL

®

Die originale Flexbar-Vorrichtung für 
laparoskopische Chirurgie – 1974

EINZELARM-SYSTEM
REF.-NR. 69045-QG10 mit 10 mm 
Quick Grip-Endoskophalterzusatz.
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3FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

EINTEILIGES DESIGN MIT EINGEBAUTER SCHIENENBACKE
EINFACHER GEBRAUCH

ARME IN STANDARDLÄNGE

ARME MIT LANGER  
REICHWEITE

 REF.-NR. 69045-QC
Standardmäßiger einteiliger flexibler Arm mit 
Quick Disconnect Hexagonalanschluss

 REF.-NR. 69045-QG10
Standardmäßiger einteiliger flexibler Arm mit 
Quick Disconnect Hexagonalanschluss und 
einem 10 mm Quick Grip--Endoskophalter 

 REF.-NR. 69045-QG5 
Standardmäßiger einteiliger flexibler Arm mit 
Quick Disconnect Hexagonalanschluss und 
einem 5 mm Quick Grip-Endoskophalter

 REF.-NR. 69702 
Langer einteiliger flexibler Arm mit Quick  
Disconnect Hexagonalanschluss 

REF.-NR. 69045-QG10
(Endoskop nicht inbegriffen)

REF.-NR. 69045-QC

Abmessungen der Arme in Standardlänge:
Gestängehöhe (A zu B)    — 24 cm
Horizontale Reichweite (B zu C)  — 40 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

Abmessungen der Arme mit langer Reichweite:
Gestängehöhe (A zu B)    — 24 cm
Horizontale Reichweite (B zu C)  — 53 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

A

A

C

C

B

B

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.
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4 FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

EINTEILIGES DESIGN MIT EINGEBAUTER SCHIENENBACKE 
UND DISTALER SCHWENKOPTION
EINFACHER GEBRAUCH, MIT EINEM TWIST

 REF.-NR. 69050-QC 
Standardmäßiger einteiliger flexibler Arm mit distaler 
Schwenkoption und Quick Disconnect Hexagonalanschluss

Abmessungen des Arms in Standardlänge  
mit distaler Schwenkoption
Gestängehöhe (A zu B)    — 24 cm
Horizontale Reichweite (B zu C)  — 46 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

A

C

B

WAS IST DIE DISTALE SCHWENKOPTION?
Nach der Konstruktion des ursprünglichen tischmontierten Bookwalter 
Retraktorsystems mit dem Mediflex-Gründer David T. Adler arbeitete 
Dr. Bookwalter weiter mit Mediflex zusammen und empfahl 
Produktadaptationen und -verbesserungen. Eine der Entwicklungen  
war die distale Schwenkoption.

Die distale Schwenkoption ist ein Zusatz für FlexArm Halte- und 
Positioniervorrichtungen, mit dem die Position der Spitze genau justiert 
werden kann ohne dass der gesamte Arm gelockert werden muss.

Das distale Segment dreht sich um 360°  
und hat eine Endwinkelposition von ± 90°

GELÖST ARRETIERT ARRETIERT MIT 
SPITZENEINSATZ

Alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen umfassen ein distales 
Quick Disconnect Ende. Dadurch kann eine beliebige Mediflex-Spitze 
mit einem Hexagonalanschluss an einen beliebigen Arm angebracht 
werden. Verfügbare Spitzen sind auf Seite 15 und 16 zu finden.

Mediflex bietet ein informatives Krankenhaus-Inserviceprogramm an, 
das auf DVD erhältlich ist. Es zeigt, wie die chirurgische FlexArm 
Halte- und Positioniervorrichtung korrekt vorbereitet, positioniert und 
gepflegt wird. 

Kontaktieren Sie Mediflex oder Ihren Mediflex Vertriebsberater und 
fordern Sie Inserviceprogramm HIS-002 an.

Arretierknopf

DISTALE 
SCHWEN-
KOPTION

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.
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5FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

DAS ORIGINAL-UNIVERSALSYSTEM MIT  
EINGEBAUTER SCHIENENBACKE 

ERWEITERTE MODULARITÄT,  
GRÖSSERE REICHWEITE,  

MEHR OPTIONEN

GESTÄNGE, EINZELARME 
IN STANDARDLÄNGE

GESTÄNGE, EINZELARME IN 
STANDARDLÄNGE

 REF.-NR. 69054-QC 
Universal FlexArm-System mit einem flexiblen Arm 
mit einem Quick Disconnect Hexagonalanschluss. 
Das Schwenkgestänge kann positioniert und 
entlang von 360˚ in der Horizontalen und in 
Winkeln bis zu ±90 ̊arretiert werden.

 REF.-NR. 69054-QC-BS01 
Universal FlexArm-System mit einem flexiblen Arm 
mit einem Quick Disconnect Hexagonalanschluss 
und einer distalen Schwenkoption.  
(Erläuterung auf Seite 4.)

 REF.-NR. 69055-QC 
Universal Twin FlexArm-System mit zwei flexiblen Armen 
mit je einem Quick Disconnect Hexagonalanschluss. 
Das Schwenkgestänge kann positioniert und entlang 
von 360˚ in der Horizontalen und in Winkeln bis  
zu ±90 ̊arretiert werden.

 REF.-NR. 69055-QC-BS02
Universal Twin FlexArm-System mit zwei flexiblen 
Armen. Beide Arme sind mit der distalen 
Schwenkoption und einem Quick Disconnect 
Hexagonalanschluss versehen (Erläuterung auf Seite 4).

 REF.-NR. 69054-QC

 REF.-NR. 69054-QC-BS01

Abmessungen der Arme in Standardlänge:
Gestängehöhe (A zu B)     — 22 cm
Horizontale Reichweite (B zu C)  — 32 cm
Armlänge (D zu E)    — 42 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

Abmessungen gleich wie oben dargestellt

Armlänge (D zu E)  — 52 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

A

C

E

D

B

DISTALE 
SCHWEN-
KOPTION

DISTALE 
SCHWEN-
KOPTION

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.
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6 FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

DAS UNIVERSALSYSTEM MIT LANGER REICHWEITE
ERWEITERTE MODULARITÄT, GRÖSSTE REICHWEITE, NOCH MEHR OPTIONEN 

GESTÄNGE, EINZELARME MIT LANGER 
REICHWEITE

 REF.-NR. 69054-QCLR
Höhenverstellbares Universal FlexArm-System mit 
langer Reichweite und einem flexiblen Arm mit einem 
Quick Disconnect Hexagonalanschluss. 

Dieser Arm eignet sich am besten zum Halten einer 
Vorrichtung wie eines Laparoskops. Die Serie mit 
langer Reichweite sollte überlegt werden, wenn die 
Patientengröße stark variiert.

 REF.-NR. 69054-QCLR-BS01 
Höhenverstellbares Universal FlexArm-System mit 
langer Reichweite und einem flexiblen Arm mit 
einem Quick Disconnect Hexagonalanschluss und 
einer distalen Schwenkoption. (Siehe unten.)

Standardabmessungen:
Gestängehöhe (A zu B) — justierbar 5 cm bis 41 cm
Horizontale Reichweite (B zu C) — 48 cm
Armlänge (D zu E) — 42 cm
Hinweis: Spitzen verlängern den Arm um ca. 7,5 cm

Standardabmessungen:
Hinweis: Armlänge (D zu E) nimmt auf 52 cm zu

69054-QCLR mit einem 10 mm Laparoskop.
Laparoskop und Quick Grip-
Endoskophalter einzeln erhältlich.

A

C

E

D

B

Alle höhenverstellbaren Tischgestänge mit langer Reichweite sind mit einem doppelten 
Kugelgelenk ausgestattet, das 360° drehbar ist. Dadurch kann das obere Gestänge in 
nahezu unbeschränkten Winkelkonfigurationen positioniert werden.

DISTALE 
SCHWEN-
KOPTION

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.
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7

DAS UNIVERSALSYSTEM MIT LANGER REICHWEITE
ERWEITERTE MODULARITÄT, GRÖSSTE REICHWEITE, NOCH MEHR OPTIONEN 

FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

GESTÄNGE, DOPPELARME MIT LANGER 
REICHWEITE

 REF.-NR. 69055-QCLR 
Höhenverstellbares Universal Twin FlexArm-System  
mit langer Reichweite und zwei flexiblen Armen mit  
je einem Quick Disconnect Hexagonalanschluss.

Dieses System eignet sich am besten zum Halten von 
zwei Vorrichtungen, die während des Eingriffs nicht 
häufig verschoben werden müssen. Der üblichste Einsatz 
ist das Halten eines Laparoskops und des Fundusgreifers 
bei Bauchschnitt-Gallenblasenentfernungen. Ein Beispiel 
dafür ist im Fotoausschnitt oben zu sehen. Die Serie 
mit langer Reichweite sollte überlegt werden, wenn die 
Patientengröße stark variiert.

 REF.-NR. 69055-QCLR-BS02 
Höhenverstellbares Universal Twin FlexArm-System mit 
mit langer Reichweite und zwei flexiblen Armen. Beide 
Arme sind mit der distalen Schwenkoption und Quick 
Disconnect Hexagonalanschlüssen ausgestattet. 

(Informationen über die distale Schwenkoption sind auf 
Seite 4 zu finden.)

Standardabmessungen: Gleich wie auf Seite 6 dargestellt.

Mögliche Vorbereitung für Bauchschnitt-Gallenblasenentfernung
Ansicht vom Fuß des Tisches kopfwärts

DISTALE 
SCHWEN-
KOPTION

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.
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KOMPONENTEN DES UNIVERSALSYSTEMS
ERWEITERN – ERSETZEN – AKTUALISIEREN 
ZUSATZARME FÜR FLEXARM-UNIVERSALSYSTEME

 REF.-NR. 69056-QC 
Zusätzliche FlexArm Halte- und Positioniervorrichtung 
mit distaler Quick Disconnect Spitze. Passt für runde 
Stangen mit 1,25 cm Durchmesser, wie die oberen 
Arme aller Mediflex Universalsysteme.

 REF.-NR. 69303-AQC 
Zusätzliche Flex ArmHalte- und Positioniervorrichtung mit 
distaler Quick Disconnect Spitze. Passt für runde Stangen 
mit 1,25 cm bis 1,6 cm Durchmesser, wie die unteren Arme 
aller Mediflex Universalsysteme, StrongArm™ Halte und 
Positioniervorrichtungen und Lap Rack Gestänge.

 REF.-NR. 69056-QC-BS01 
Gleich wie oben aber mit distaler Schwenkoption. 
(Informationen über die distale Schwenkoption sind 
auf Seite 4 zu finden.)

 REF.-NR. 69303-BSQC 
Gleich wie oben aber mit distaler Schwenkoption.  
(Informationen über die distale Schwenkoption sind  
auf Seite 4 zu finden.)

 REF.-NR. 69053
Schwenkstangen-Montagegestänge für Standard-Universalsysteme. 
Oberer Arm dreht sich um 360° und kann an jeder Stelle um 
± 90° aus der Vertikalen angewinkelt werden. Einschließlich 
integrierte Schienenbacke. Unteres Gestänge hat einen 
Durchmesser von 1,6 cm, oberes Gestänge 1,25 cm.

 REF.-NR. 69098
Langer Schwenkstangen-Montagegestänge für Universalsysteme. 
Oberer Arm dreht sich um 360° horizontal und vertikal. Unteres 
Gestänge hat einen Durchmesser von 1,6 cm, oberes Gestänge 
1,25 cm.

 REF.-NR. 72225
Schienenbacken-Adapter. Adaptiert 
alle Mediflex Schienenbacken für 
Kohlefasertische.

 REF.-NR. 91187
Clark-Buchse. Ermöglicht die Montage 
aller vertikaler 1,6 cm Gestänge in 
beliebigen Winkeln (dreht sich 180°).

GESTÄNGE UND SCHIENENBACKEN FÜR FLEXARM UNIVERSALSYSTEME

FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

 REF.-NR. 69099
Robuste Schienenbacken für 
Systeme mit langer Reichweite. 
Nimmt alle „Round Bar“-Gestänge 
16 mm Durchmesser auf, wie 
denen in StrongArm™ Halte und 
Positioniervorrichtungen und Lap 
Rack™ Instrumentenhaltern.

 REF.-NR. 69053

 REF.-NR. 69098
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99FLEXARM™ CHIRURGISCHE HALTE UND POSITIONIERVORRICHTUNGEN

 REF.-NR. 72190 
Bookler Endoskopiehalte und 
Positioniervorrichtungssatz  
30 cm Gestänge enthält: 
Menge  Ref.-Nr. Beschreibung/Größe

1 Stück 72011 Bookler Gestänge, 30 cm
1 Stück 72013-C Bookler Gestängekuppler 

mit Nockenarretierung
1 Stück 72103 Bookler FlexArm 

 REF.-NR. 72191 
Bookler Endoskopiehalte und 
Positioniervorrichtungssatz  
45 cm Gestänge enthält: 
Menge Ref.-Nr. Beschreibung/Größe

1 Stück 72009 Bookler Gestänge, 45 cm
1 Stück 72013-C Bookler Gestängekuppler 

mit Nockenarretierung
1 Stück 72103 Bookler FlexArm 

 REF.-NR. 72192 
Bookler Endoskopiehalte und 
Positioniervorrichtungssatz  
61cm Gestänge enthält: 
Menge Ref.-Nr. Beschreibung/Größe

1 Stück 72010 Bookler Gestänge, 60 cm
1 Stück 72013-C Bookler Gestängekuppler 

mit Nockenarretierung
1 Stück 72103  Bookler FlexArm 

Zwei Produkte, die bei Mediflex zur 
Kombination von extrem vielseitigen 
Endoskop- und Instrumentenhaltern 
konzipiert wurden. Der Bookler 
Endoskopiehalter passt für den 25 mm 
Kuppler von Bookler- und Bookwalter-
Systemen. Sie sind mit 30, 45 oder 61 cm 
Stützstangen erhältlich und sind ideal für 
bariatrische Chirurgie. Wenn größere Höhe 
oder Reichweite erforderlich ist, liefert 
der vertikale Verlängerungsstangensatz 
zusätzliche 25 cm, die nach oben oder 
über den Patienten angewinkelt werden 
können. Alle Sätze sind mit dem Bookler 
FlexArm mit einer Quick Disconnect Spitze 
ausgestattet. Es braucht nur die gewünschte 
Backenhaltespitze hinzugefügt werden.

 REF.-NR. 72193  
Diese Produkte können die Höhe oder 
Reichweite von Bookler- oder Bookwalter-
Gestänge um bis zu 25 cm verlängern 
(siehe Foto links).

Menge Ref.-Nr. Beschreibung/Größe

1 Stück 72014 30 cm vertikale 
Verlängerungsstange

1 Stück 72013-C Bookler Gestängekuppler 
mit Nockenarretierung

72190 dargestellt mit 
optionaler 30 cm vertikaler 
Verlängerungsstange und 
Kuppler REF.-Nr. 72193

Auf Seite 15 und 16 sind verfügbar Spitzen und Retraktoren, 
passend für alle Mediflex Halte- und Positioniervorrichtungen 
mit der Quick Disconnect Funktion zu finden. Verfügbare 
Sterilisierungswannen sind auf Seite 15 zu finden.

DIE BOOKLER® ENDOSKOPIEHALTE- 
UND POSITIONIERVORRICHTUNG

KOMBINIERT ZWEI CHIRURGISCHE MEILENSTEINE – 
EINEN BOOKWALTER-GESTÄNGE  

MIT DER FLEXARM-HALTE  
UND POSITIONIERVORRICHTUNG

OPTIONALER VERTIKALER 
VERLÄNGERUNGSSTANGENSATZ


